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Slowo wstepne

E-MAGAZYN PRZEDSTAWICIELSTWA MAtOPOLSKI W BRUKSELI

Szanowni Panstwo,

> Jesieni zycia nie musi wcale oznacza¢ samotno$ci
i bezczynnosci. Zyjemy dtuzej, a rozwéj medycyny
pozwala cieszy¢ sie dobrym zdrowiem do pdznej
staro$ci. Seniorzy staja sie coraz bardziej aktywni,
realizuja swoje pasje, bez obaw korzystajg z no-
winek technicznych. Dlatego jestem przekonany,
ze srebrna gospodarka - a wiec rynek ustlug dla
senior6w — moze sta¢ sie prawdziwg szansg dla
przedsiebiorczosci.

Do rozwijania tej ,srebrnej” gatezi gospodarki
z jednej strony potrzebna jest $wiadomo$¢ i wola
polityczna, z drugiej - wydaje sie doskonalg okazjg
dla rozwoju innowacyjnych firm. Polska, w szcze-
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go6lnoséci Malopolska, doskonale to rozumie. Dlatego tez nasze samorzady
coraz wiecej uwagi po$wiecajg dziataniom skierowanym do os6b starszych,
a przedsiebiorcy - starajg sie coraz lepiej odnalez¢é w tej niszy. Korzy$¢
bedzie obopdlna: seniorzy beda mogli korzysta¢ z bogatego rynku ustug,
a gospodarka regionalna zyska kolejne impulsy do rozwoju.

O tym, jakie dzialania podejmujg w tej dziedzinie decydenci i Unia Euro-
pejska, a jakie przedsiebiorcy, dowiedzg sie Pafistwo z niniejszego numeru
e-magazynu ,Blizej Brukseli”.

Zapraszam do lektury,

Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego
Marek Sowa

/ﬂ Covm
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® Rewolucja ICT
objela seniorow

TEKST:

PRZEMYSLAW DANA

Rosngca popularnosé rozwigzan ICT
wsrdd osob starszych to zdaniem badaczy
z amerykanskiego Ericsson ConsumerLab

zastuga dzieci i wnukow

<>

E-MAGAZYN PRZEDSTAWICIELSTWA MAtOPOLSKI W BRUKSELI

> W 2014 roku juz 44% oséb w Unii Europejskiej w wieku 65-74 lat
korzystato z Internetu. Chociaz jest to nieporéwnywalnie mniej, anizeli
w przypadku os6b mtodych (25-34 lata), wérdd ktérych odsetek ten wyniést
04%, to z roku na rok ilo$¢ senioréw korzystajacych z globalnej sieci ro$nie
bardzo szybko. Badania pokazuja, ze ci, ktdrzy regularnie odwiedzajg strony
www, serwisy spoleczno$ciowe, badz wykorzystujg inne technologie 1CT,
czujg sie wzbogaceni, bardziej $wiadomi i mlodsi, a przy okazji pozostajg
w blizszym kontakcie ze spoteczenistwem.

Jak wynika z danych EUROSTATu tylko od 2010 roku odsetek 0séb w wie-
ku 65-74 lat korzystajagcych w Unii Europejskiej z Internetu wzrdst o 15%.
Oczywiscie roznice ze wzgledu na kraj pochodzenia sg znaczgce. W Danii
czy Luksemburgu ponad 80% senior6w w 2014 roku czerpalo z zasobéw
globalnej sieci, podczas gdy w Polsce byto to zaledwie 23%, a w Bulgarii czy
Rumunii nieco ponad 10%. W catej Europie zaobserwowaé mozna jednak
znaczacy wzrost internautéw seniorow.

Trzebajednak przyznadé, ze wielu senioréw okresla swoje umiejetnosci
jako niskie. Czynnosci, ktore najczesciej wykonujg w Internecie to wysylanie
i otrzymywanie e-maili; szukanie informacji na temat towaréw i ustug;
szukanie informacji dotyczacych zdrowia; czytanie gazet i serwisow infor-
macyjnych online. Osoby w wieku 65+ bardzo rzadko udzielajg si¢ rdwniez
na réznego rodzaju forach i serwisach spoteczno$ciowych - jedynie 10%
zamies$cilo jaki§ wpis w 2014 roku. Nawet jesli maja konto na przyklad
na Facebooku, to sg raczej biernymi obserwatorami, anizeli aktywnymi
uzytkownikami dodajgcymi wlasne posty i zdjecia - najczesciej ich wpisy
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Dania 57% 67% 71%
Luksemburg 65% 69% 71%
Szwecja 61% 68% 74%
Holandia 57% 63% 73%
WIk. Brytania 50% 55% 63%
Polska 11% 13% 17%
Rumunia 3% 4% 5%
Butgaria 4% 8% 10%
Unia Europejska 20% 32% 35%
(28 krajéw)

78%

77%

78%

78%

66%

18%

12%

10%

39%

85%

83%

79%

78%

72%

23%

12%

1%

44%

TABELA 1. Procent oséb w wieku 65-74 lata korzystajgcych z Internetu (dane EUROSTAT)

ograniczajg sie do bardzo waznych wydarzen zyciowych. To w duzej mierze
efekt przywigzania do tradycyjnych form utrzymywania wiezi miedzyludz-
kich, takich jak bezposrednie spotkania bagdz rozmowy telefoniczne.

Na szczeg6lng uwage zashuguje natomiast duza popularno$¢ bankowosci
internetowej i zakup6w online wérdd senioréw. Wedtug raportu ,Aktyw-
no$¢ oséb starszych i solidarno$¢ miedzypokoleniowa. Statystyczny portret
Unii Europejskiej 2012” przygotowanego przez EUROSTAT, sposrod tych,
ktorzy uzywajg Internetu, okoto 48% oséb w wieku od 65 do 74 lat korzy-
stala z bankowo$ci internetowej — $rednia dla wszystkich uzytkownikow
Internetu (w wieku od 16 do 74 lat) wynosita 52%. Z kolei 46% starszych
uzytkownikéw Internetu robilo zakupy online, przy ogdlnej sredniej 57%.

REWOLUCJA ICT OBJELA SENIOROW
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Robot dzieki samouczacej sie wyszukiwarce podpowie,

jak przygotowac zdrowe positki dostosowane do diety konkretnej

osoby pod katem kryteridow takich jak: kalorycznos$é, sktadniki,

cena, czas przygotowania, wartosci odzywcze

<>

PRZEMYSLAW DANA

> Ekspert AsM—Centrum Badari i Analiz
Rynku (ang. ASM—Market Research and
Analysis Centre Ltd.). ASM jest prywatng
polska firmg badawcza, dziatajaca na rynku
od 1996 roku. Firma prowadzi szeroko
zakrojone badania rynkowe, marketingo-
we, spoteczne, a takze ztozone projekty
w kraju i za granicg, dostarczajagce aktu-
alnej informacji klientom i beneficjentom.
ASM od 2002 roku zrealizowato ponadto
40 miedzynarodowych projektéw badaw-
czych wspétfinansowanych przez Komisje
Europejska w takich obszarach jak m.in.:
technologie I1CT, efektywnosé energetycz-
na, nowoczesne budownictwo, transport,
medycyna i rynek pracy (w ramach Progra-
méw Ramowych, Programu Inteligentna
Energia — Europa czy Leonardo da Vinci).

E-MAGAZYN PRZEDSTAWICIELSTWA MALtOP

OLSKI W BRUKSELI

Technologie ICT tacznikiem miedzypokoleniowym

Rosngca popularno$é rozwigzar 1CT wsrdd osob starszych to zdaniem
badaczy z amerykarniskiego Ericsson ConsumerLab zastuga dzieci i wnu-
kow. Seniorzy, nie chcac traci¢ kontaktu z mlodszym pokoleniem, ucza
sie nowych form komunikagji. Nie jest to jednak wiedza wymuszona, bo
dzieci i wnuki dzielg sie swojg wiedzg technologiczng i wspierajg swoich
rodzicow i krewnych, dzieki czemu tworzy sie wspdlny grunt w relacjach.
Starsi przejmujg tez od nich nawyki i zamiast rozmo6w telefonicznych badz
pisania maili, znacznie czesciej wysyltajg wiadomosci tekstowe, bo te sg
postrzegane lepiej przez mtodszych uzytkownikéw. Wszystko to sprawia, ze
sg w czestszym kontakcie z rodzing i ze znajomymi, nie zostajg wykluczeni
ze spoteczenstwa, co przeklada sie na odczuwalng poprawe jakosci zycia.

,Badanie wykazalo, ze korzystanie z telekomunikacji pomaga zmniejszy¢
przepas¢ pokoleniowg w sposéb, jakiego nie doswiadczyly poprzednie po-
kolenia” - mozna przeczyta w raporcie ,Connecting the senior generation”.

Urzadzenia ICT w stuzbie seniorom

Badacze z Ericsson ConsumerLab doszli takze do wniosku, ze zwiek-
szenie popularnosci technologii 1CT wsréd oséb 65+ to miedzy innymi
zastuga smartphondw i tabletéw. Fakt, iz sg latwiejsze w obstudze, bardziej
intuicyjne, majg wiekszy ekran i tacza w sobie kilka funkcji, przektada sie
na ich szersze zastosowanie wérdd senioréw.

Urzgdzenia wykorzystujgce technologie 1CT wkraczajg jednak do zy-
cia 0s6b starszych coraz szerzej. Przykladem moze by¢ robot kuchenny
tworzony przez migdzynarodowe konsorcjum w ramach projektu ChefMy-
Self @ www.chefmyself.eu wspotfinansowanego przez Komisje Europejskg ze

$rodkéw programu AAL. Robot bedzie miat nie tylko specjalnie dostosowang
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konsole z wiekszym ekranem oraz fatwiejszym systemem obstugi, ale co

odréznia go od konkurencji, bedzie podigczony do Internetu i za pomocsg
specjalnej aplikacji w bardzo tatwy i czytelny sposob przeprowadzi uzyt-
kownika przez caly proces gotowania. Dzieki samouczgcej si¢ wyszukiwarce
podpowie na dodatek jak przygotowa¢ zdrowe positki dostosowane do diety
konkretnej osoby pod katem kryteriéw takich jak: kalorycznos¢, sktadniki,
cena, czas przygotowania, wartosci odzywcze. System bedzie posiadat tez
funkcje generowania listy zakupéw niezbednych do przygotowania potraw
zaplanowanych na nadchodzacy tydzien, a takze ukladania listy zakupow
na podstawie dotychczasowej historii uzywanych sktadnikéw. Twoércy
ChefMySelf zadbali réwniez o aspekt spoteczny. Dzigki latwej w obstudze
aplikagji, osoby starsze bedg mogly korzysta¢ z forum kulinarnego, na ktérym
bedg mogly wymienia¢ si¢ przepisami i komentowacd je, publikowa¢ zdjecia
potraw, organizowac¢ spotkania i wydarzenia, a takze zawiera¢ znajomo$ci.

Rewolucja 1CT wérdd oséb starszych juz sie zaczela. Wszystko wska-
zuje na to, ze osoby w wieku 65-74, ktére w momencie gdy nowoczesne
technologie wkraczaly w nasze zycie byly jeszcze aktywne zawodowo
i mialy z nimi kontakt w pracy, beda dzieki temu pierwszym pokoleniem
senior6éw, ktére skorzysta z ich dobrodziejstw. 1 cho¢ poziom znajomosci
i umiejetno$¢ obstugi bedzie r6zny, to kazda kolejna grupa wiekowa wraz
z zakoniczeniem kariery zawodowej bedzie coraz lepiej zaznajomiona
z udogodnieniami, jakie przynosi owa rewolucja, a przez to rynek ustug
1CT dla senioréw bedzie rozwijat si¢ w szybkim tempie.

-

REWOLUCJA ICT OBJELA SENIOROW
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WYWIAD
Z ANDRZEJEM RYSIEM
DYREKTOREM w DG ds. ZDROWIA
| BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI

Prace na rzecz srebrnej
gospodarki muszg sie toczy¢
na kazdym poziomie wladzy

ALEKSANDER VIGNE: CZym jest srebrna gospodarka?
ANDRZE) RYS: Pytanie jest jak zwykle z natury pro-
stych i skomplikowanych. Mysle, ze srebrng go-
spodarke zdefiniujemy jako obszar ekonomii,
ktory jest dedykowany ludziom starszym jako
konsumentom. Mozna tez wskaza¢ segment
gospodarki, w ktérym pracujg ludzie starsi. By}-
bym ostrozny w ograniczaniu sie do tej pierwszej
cze$ci definicji, bo w ten sposob odcielibysmy de
facto ludzi powyzej 60, 65 roku zycia od aktyw-
nosci zawodowej, a mysle, ze oni tez mogg by¢
po prostu czescig i rynku pracy i potencjalnych
przychodéw dla przedsiebiorcow i spoteczen-
stwa. Wedle niektérych szacunkdw, warto$é
srebrnej gospodarki na $wiecie to dzi$ okoto
7 trylionéw dolaréw, a do 2020 roku moze ona
osiggnad 15 trylionow.

Av: Czy to zjawisko, srebrna gospodarka, jest
w takim razie wymuszone na spoleczenistwach,
z racji wydluzenia ludzkiego zycia, czy jest to
raczej okazja aby, jak twierdza niekt6rzy, na
tym zarobic?

AR: To pytanie ma co najmniej dwa aspekty:
z jednej strony wynika to po prostu z demo-
grafii i sytuacji, w ktdérej Europa czy inne kraje
na $wiecie sie znalazly, z drugiej strony wynika
to z okre$lonych czynnikéw spotecznych, eko-
nomicznych, rozwoju systemu edukacji, zabez-
pieczenia spotecznego, ochrony zdrowia, czy
ogolnie dobrobytu. Jedne spoleczenistwa starzejg

E-MAGAZYN PRZEDSTAWICIELSTWA MAtOPOLSKI W BRUKSELI

sie juz w sposob systematyczny, inne, takie jak
np. polskie spoteczenstwo, bedg miaty skokowy
moment starzenia sie ze wzgledu na obecng sy-
tuacje demograficzng. Ale wracajac do ekonomii
i polityki; to oczywiscie niektorzy przedsiebiorcy
ipolitycy widza w tym réwniez mozliwos¢ roz-
woju ekonomicznego. Po pierwsze ludzie starsi
w wielu krajach byli traktowani do tej pory jako
osoby, ktore sg gléwnie bierng strong rynku,
odbierajg emerytury, korzystajg z zasobow ktére
zgromadzili i czesto nie kupujg nowych rzeczy,
wspieraja jedynie mtodsze pokolenie. Badacze
rynku konsumentéw czesto kierowali swoje
zainteresowanie i badania gléwnie do grupy
ponizej 55, a nawet 50 roku zycia. To sie zmienilo,
bo segment ludzi starszych stat sie aktywny. Sg
ludzie, ktérzy wyjezdzajg na wakacje, poszukujg
nowych produktéw im dedykowanych, cheg za-
mieni¢ domy z wigkszych na mniejsze lub poszu-
ka¢ mieszkania z dodatkowg obstuga, czyli nowy
klient - nowa ustuga lub produkt. To sg osoby,
ktore czesto zgromadzily kapital, nie méwie
tylko o kapitale typu dom, nieruchomosci, ale tez
o zasobach gotéwkowych. W wielu krajach UE
jest to olbrzymi kapital, ktéry jest ,zamrozony”
na kontach bankowych, a zdaniem ekonomistéw
moglby stymulowad rozwdj gospodarki. Ludzie
starsi tez juz nie akceptuja tego, ze zyja w za-
mknieciu lub ograniczonych strefach dziatania.
Sa zdrowi, prowadzg samochody, mogg odbywaé
dalekie podroze, czesto pracujg na czesciowe
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a niekiedy cale etaty, wspierani sg przez rézne
rozwigzania technologiczne i nowoczesna medy-
cyne. Utrzymujg tez kontakty ze $wiatem, czytajg
gazety internetowe, sg spolecznoscia techno-
logicznie bardziej rozwinieta niz byli dawniej.
Debata dotyczgca zdrowia i systemdéw zdrowia
XXI wieku w obliczu wyzwan demograficznych
bedzie sie koncentrowata na tym, aby ludzie zyli
dhuzej, ale tez cieszyli si¢ lepszym zdrowiem i byli
bardziej samodzielni. Nalezy zatem zwieksza¢
naktady na programy prewencyjne, na opieke
nad pacjentami przewlekle chorymi i opieke
domowa. Konieczne s3 takze rozsagdne inwe-
stycje w systemy szpitalnictwa, aby nowocze-
sne budynki nie staly puste. W wielu krajach
zmniejsza sie liczbe 16zek szpitalnych, zwieksza
natomiast dostep do specjalistycznych poradni,
do dobrze wyksztalconych lekarzy, a nowoczesne
technologie pozwalajg na szybsze postawienie
diagnozy i szybszy zabieg operacyjny czy ko-
munikowanie si¢ z pacjentem lub jego rodzing
w domu. No i trudne pytanie: czy wydatki na
stuzbe zdrowia muszg ciagle rosng¢? Istotny jest
nie tylko wzrost nakladéw, lecz takze wieksza
efektywnos$¢ wydawanych srodkéw.

Av: Widzimy, Ze jest to nisza, w pewnym sen-
sie nowa dziedzina gospodarki. Natomiast
co moga zrobi¢ w zwigzku z tym wladze na
szczeblu unijnym, krajowym, regionalnym, by
wspiera¢ te dziedzine gospodarki?

AR: Oczywiscie zaczalbym od dotu, czyli od miej-
sca zamieszkania, gminy, miasta. Mialem okazje
pracowac w Krakowskim Magistracie i juz wtedy,
z koricem lat 9o., $cieraliémy sie z tg tematykg.
Po pierwsze, wladze lokalne muszg sobie odpo-
wiedzie¢ na pytanie: na ile ta grupa jest grupa
istotng dla rozwoju danego srodowiska? Grupa
ta bedzie inna w wielkim miescie, typu Krakow,
gdzie problemy sa innego rodzaju, a inaczej sy-
tuacja bedzie wygladata w matej miejscowosci.

Wedle niektorych szacunkdw, wartosé srebrnej

gospodarki na $wiecie to dzi$ okoto 7 trylionow

dolaréw, a do 2020 roku moze ona osiggnac

15 trylionow

<

W zwigzku z tym, pytanie jest nastepujace: naile
wladza publiczna w matej miejscowosci, i w tym
duzym miescie, jest w stanie stworzy¢ ustugi
publiczne, czy $srodowisko dla takich ustug, ktére
ulatwig zycie ludziom starszym, zmobilizujg
ich do aktywnosci i pomogg im jak najdtuzej
zy¢ samodzielnie? To jest kwestia oczywiscie
czesto polityki cenowej, np. jezeli chodzi o bi-
lety, transport miejski czy teatr, tani dostep do
Internetu, zdrowych positkow, czy do dzien-
nych o$rodkéw aktywnosci. Musimy pamietac
o ,przestrzeni publicznej”, w ktorej zyjemy i kto-
ra kreujemy z uwzglednieniem potrzeb ludzi
starszych. Pamietajmy o tym, ze wielu z nich
gorzej widzi, gorzej slyszy, trudniej sie porusza
- to tez trzeba traktowaé w pewnym sensie jak
co$ naturalnego. Istniejg systemy pozwalajgce
na to by ludzie majacy aparaty stuchowe, mogli
lepiej stysze¢ w miejscach publicznych, zeby
nie styszeli gamy piskéw, tylko koncert, prze-
mowienie, czy kazanie w ko$ciele. W nastepnej
kolejnosci chodzi oczywiscie o miejsca, gdzie
ci ludzie mogg sie spotykaé, zeby nie zyli tylko
w enklawach domowych, tylko mieli mozliwos¢
wyjscia, spotkania sie. Jak takie miejsca tworzy¢?
Méwimy o klubach seniora, ale moze to tez
by¢ istniejaca infrastruktura, ktéra jest lepiej
udostepniana. Moze to by¢ na przyklad dostep
do basenu. Osoba starsza, ktora wcze$niej nie
miata okazji ptywa¢, bo tych basendw nie byto,
moglaby mie¢ do nich dzi$ dostep. Mozemy

PRACE NA RZECZ SREBRNEJ GOSPODARKI...
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stworzy¢ system pozwalajacy by te osoby nie
czuly sie 7le, z tego powodu, ze ich cialo juz nie
jest w takiej samej formie jak ciato nastolatka,
bo ta aktywnos$¢ w basenie jest pozadana, tak-
Ze w tym momencie zycia. Jak tego dokona¢?
Po pierwsze poprzez dobre ceny. Po drugie two-
rzgc godziny, np. dwie godziny w tygodniu, zeby
te osoby mogly sie spotka¢ i mialy wylaczno$é na
korzystanie z basenu. Warto podkresli¢ na ko-
niec, ze 110 regionéw Europy okreglito aktywne
starzenie si¢ jako jedng ze swoich inteligentnych
specjalizacji, czyli dziedzin gospodarki, ktore
chcg w szczegolnosci rozwijaé.

Av: Czy aspekt mentalnosci nie odgrywa tu-
taj waznej roli? Bo wydaje mi si¢, Ze w Polsce
cze$¢ ludzi starszych byla wychowana w takiej
kulturze, w ktorej osoby starsze juz raczej zo-
staja w domu, opiekujg si¢ wnukami. Czy nie
ma ryzyka, ze zdarzy sie tak, zZe stworzymy
jaka$ zaadaptowang infrastrukture, podej-
miemy dzialania, ale ci ludzie niestety
nie podejmg tego, bo nie beda si¢ czuli
adresatami tej oferty.
AR: W kazdym dylemacie ekonomicz-

Musimy pamiegtaé o ,przestrzeni

publicznej”, w ktdrej zyjemy i ktorg kreujemy

z uwzglednieniem potrzeb ludzi starszych

<

nym jest popyt i podaz. Jezeli nie ma mozliwosci
skorzystania z czegos, to oczywiscie ludzie nie
korzystajg. Jak Pan wie, urodzitem si¢ i miesz-
kam w Limanowej. Rozbudowano tam kilka lat
temu basen. Piekny, rewelacyjny, poréwnywalny
z takimi, jakie miatem okazje zobaczy¢ w Luk-
semburgu czy w Brukseli. Zawsze interesuje
mnie, na ile ten basen jest dostepny dla dzieci

E-MAGAZYN PRZEDSTAWICIELSTWA MAtOPOLSKI W BRUKSELI

szkolnych, czy dla ludzi takich jak ja, ktorzy
bywaja tam od czasu do czasu. Ale tez kiedy$
zapytalem jak wyglada dostepnos¢ dla ludzi star-
szych. Okazuje sie, ze jest to godzina w tygodniu.
Juz nie wchodzitem w szczegdly na ile to jest
uzywane. Ale pamietam tez komentarz pani
sprzedajacej bilety, ze generalnie ona widzi, ze
korzystanie z basenu jest coraz czestsze dlatego,
ze pokolenia tych, ktorzy nauczyli sie ptywaé
ijuz korzystali z tego basenu, z kolejnymi latami
stajg sie liczniejsze, czyli pula oséb, dla ktérych
wyjécie na basen nie jest sporadyczne, tylko staje
sie normg, ro$nie — w tym tez grupa starszych
0s6b i mam nadzieje, ze bedzie ona coraz licz-
niejsza. Oczywiscie to nie jest tak, ze stworzymy
system, gdzie wszyscy bedg mogli skorzystaé, bo
rzeczywiscie sg bariery mentalne, s3 rodzinne,
transportowe, ekonomiczne, itd. Jednakze rolg
organizatora uslug publicznych jest to, zeby te
bariery niwelowa¢. Ostatecznie to, ze sprawnie
organizujemy system ustug publicznych, takze
z otwarciem dla oséb starszych, zwieksza ilogé
klientow. Jesli chodzi o seniordw, zwigksza to ich
mobilnos¢ - idg do sklepu, wyjezdzajg na wa-
kagje, sg aktywnymi cztonkami spoleczeristwa.
Oczywiscie pojawia sie tez pytanie czy taki mo-
del, ze osoba starsza siedzi w domu, opiekuje sie
wnukami, prawnukami, jest modelem lepszym
czy gorszym. Jest po prostu inny, bo zyjemy w in-
nym momencie rozwoju spoteczeristwa. Stajemy
dzi$ wobec olbrzymiej zmiany. Mysle, Ze jeszcze
jedng zmienng, ktora jest istotna i staje sie de
facto determinujaca w naszym spoleczenstwie,
jest dostep do nowych technologii. Jezeli jeste-
$my w stanie go zapewni¢, to oczywiscie jest to
dodatkowa mozliwo$¢ komunikowania, ale tez
dostarczania uslug. Poczawszy od ustlug typu
e-commerce, pozwalajacych z domu zaméwicé
co$ dojedzenia, do picia, czy ksigzke, ktérg chcie-
liby$émy przeczytaé, czy tez ebooka. Pamietajmy,
ze struktura rodzinna tez sie dzisiaj zmienia.

Ten aspekt komunikacji z dzie¢mi i wnukami,
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ktorzy sg rozsiani po calej Polsce, a czgsto i po
calym $wiecie, tez jest inny. Koniczac te odpo-
wiedz, uwazam, ze obnizanie barier, zwiekszanie
dostepnosci do szeroko pojetego sektora ustug
publicznych, a przez to tez do ustug prywatnych,
bedzie powodowalo lepsze samopoczucie tej
grupy wiekowej. Przez to tez zwigkszy sie jej
dostep do kolejnych nowych mozliwosci.

Av: Czy méglby i chcialby Pan rozwingé jeszcze
kwesti¢ dzialan na szczeblu krajowym?

AR: W polityce krajowej jest tak, ze méwienie o se-
niorach jest oczywiscie istotne i ustawodawstwo
moze ulatwia¢ dzialania. Réwniez zwracanie
uwagi na to, zeby wladze lokalne kierowaly sie
dobrymi badaniami i sprawdzonymi informa-
cjami przy podejmowaniu decyzji, jest bardzo
istotne. Tak samo pomaganie w wymianie do-
$wiadczent pomiedzy réznymi srodowiskami.
Panistwo ma te funkeje, ale jest to tez oczywiscie
rola Komisji Europejskiej. My tez stymulujemy
te debate w ramach partnerstwa innowacyjnego.
Od co najmniej 5 lat jest ona bardzo ozywiona,
anaszg rolg jest budowanie partnerstw pomiedzy
regionami, pomiedzy ustugodawcami i firma-
mi dzialajacymi czesto na rynkach lokalnych.
Stwarzamy nowg jako$¢ wymiany informacji
ibudowania wspdlnego doswiadczenia. Kluczo-
wym dziataniem Unii jest ., Europejskie partner-
stwo na rzecz innowacji sprzyjajacej aktywnemu
starzeniu sie w dobrym zdrowiu”. Pierwszym
elementem tej inicjatywy jest zwrdcenie uwagi
na samo zjawisko, drugim zachecenie partneréw
do opracowywania nie tylko produktéw, ale
takze ustug i systemowych rozwigzan dla ludzi
starszych. Kolejnym elementem jest dzielenie
sie do$wiadczeniami we wdrazaniu innowacji
w tej dziedzinie pomiedzy regionami. Nalezy
takze zwrdci¢ uwage na jeszcze jeden wazny
obszar - wprowadzenie tej problematyki do
réznych polityk unijnych, m.in. do programéw
badawczych. Wida¢ efekty wiekszego zaintere-

DR ANDRZE] RYS

> Dyrektor Departamentu Systeméw Opieki Zdrowotnej i Produktéw
Zdrowotnych w Dyrekcji Generalnej ds. Zdrowia i bezpieczeristwa
zywnosci w Komisji Europejskiej.

> Absolwent Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej im. Miko-
taja Kopernika w Krakowie, specjalizujacy sie w radiologii i zdrowiu
publicznym. W latach 1990-1997 sprawowat funkcje dyrektora Szkoty
Zdrowia Publicznego Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego.
W latach 1997-1999 byt dyrektorem Wydziatu Zdrowia Urzedu Miasta
Krakowa. W latach 1999—-2002 byt wiceministrem zdrowia w rzadzie
Jerzego Buzka. Cztonek Zespotu Negocjacyjnego pod przewodnictwem
Jana Kutakowskiego. W 2003 roku zatozyt i prowadzit jako dyrektor
Centrum Innowacji, Transferu Technologii i Rozwoju Uniwersytetu
Jagiellofiskiego. W 2006 roku zostat mianowany na stanowisko jednego
z dyrektoréw w departamencie dyrekcji generalnej zdrowia i ochrony
konsumentéw w Komisji Europejskiej, odpowiedzialny za sprawy
zdrowia publicznego. W 2011 zostat mianowanym Dyrektorem De-
partamentu Systeméw Opieki Zdrowotnej i Produktéw Zdrowotnych
w Dyrekcji Generalnej ds. Zdrowia i Konsumentéw.

PRACE NA RZECZ SREBRNEJ GOSPODARKI...
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Naszg rolg jest budowanie partnerstw pomiedzy

regionami, pomiedzy ustugodawcami i firmami

dziatajgcymi czesto na rynkach lokalnych

<

sowania tg problematyka na poziomie unijnym,
regionalnym, jak i lokalnym. Dodatkowo Komisja
Europejska przeznaczyla 446 mln euro na re-
alizacje programu ,Zdrowie na rzecz wzrostu
gospodarczego” w latach 2014-2020. Celem tego
programu nie jest finasowanie dziatai w zakresie
ochrony zdrowia w Unii Europejskiej, tylko jest
to narzedzie do koordynacji i rozwoju polityk
zdrowotnych w UE. Warto doda¢, ze w progra-
mach badawczych Unii przeznaczyli§my ponad
8 mld euro w obszarze ochrony zdrowia. Wydatki
na ten cel sg przewidziane takze w projektach
krajowych i regionalnych programéw opera-
cyjnych negocjowanych z Komisjg Europejska,
natomiast nie wiemy jeszcze, jaka bedzie wy-
sokos¢ tych wydatkéw. W poprzednim okre-
sie programowania szacowalismy, ze bylo to
ok. 5 mld euro. Polska nalezata do tych krajow,
w ktérych suma nakltadéw na ochrone zdrowia
byta wysoka.

Av:  Szereg programow tego typu na szczeblu
unijnym, organizowanych przez Komisje, juz
istnieje. Czy mdglby Pan powiedzie¢ jakie sg
plany Komisji Europejskiej w tej domenie na
najblizszy rok, lata? Jakie sg cele?

AR Mysle, zZe partnerstwo innowacyjne na rzecz
aktywnego i zdrowego starzenia jest niewat-
pliwie sukcesem wspolnego dzialania Komisji
iregionéw. Po pierwsze, w samej Komisji udato
sie zebra¢ kilka Dyrekeji Generalnych, ktére
wspOlpracuja, poczawszy od DG SANTE, po-
przez DG CNECT, poprzez RTD, do DG EPML.
Wérdd naszych priorytetéw, tak samo jak w pro-
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gramie Horyzont 2020, zapisana jest wigksza
dostepnos¢ do $rodkéw badawczych i rozwo-
jowych w dziedzinie zdrowia i starzenia sig.
Niedawno zostat rozstrzygniety konkurs na K1C
(Knowledge and Innovation Community) przez
Europejski Instytut Technologii, gdzie z polskich
regiondéw, posrod innych liczacych sie na $wiecie
o$rodkdw, znalazlo sie Woj. Lodzkie. Mysle, ze
do tej tendencji bedg tez dotgczad firmy. To jest
w sumie kilkaset milionéw euro przeznaczonych
na te dziatania w kolejnych naborach Horyzontu
2020, a temat senioréw pojawia sie regular-
nie. Mysle wiec, ze s3 mozliwos$ci pozyskiwania
$rodkow i wspolnego dzialania. Takze w naszej
polityce wydatkowania funduszy strukturalnych,
zwracaliémy uwage na ten segment populacji
i mysle, ze w wielu programach operacyjnych
to sie pojawilo. Zdecydowanie wigcej krajow
cztonkowskich, regionéw, proaktywnie pod-
chodzi do tej polityki. Kanclerz Angela Merkel
stworzyla zespdt, ktory sie koncentrowat na kilku
priorytetach rzadu niemieckiego i problematyka
starzejgcego sie spoleczeristwa oczywiscie w poli-
tyce niemieckiej kanclerz si¢ znalazta. Niedawno
Stowenia, jako kolejny kraj UE, przyjeta nowa
polityke w tym zakresie.

Bardzo dzi¢kuje za rozmowe
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AAL

PROGRAMME

Starsi ludzie tez

potrzebujg innowacji

wywIAD z Rafaelem De Andrés Meding
PREZESEM STOWARZYSZENIA AAL

Rodzice nie mogg oczekiwac, ze ich dzieci

bedg sie nimi opiekowad, na przyktad,

poniewaz mieszkajg w innym miescie

<<

ROMA Guziak: Dlaczego starzejace si¢ spoleczen-
stwa stajg sie czynnikiem wzrostu gospodar-
czego?

RAFAEL DE ANDRES MEDINA: Starzejgce sie spoteczen-

stwa to jeden z posrednich i bezpo$rednich czyn-
nikdw oraz duze wyzwanie, natomiast nie sg one
jedynym czynnikiem. To faktyczne wyzwanie.
Dlaczego? Poniewaz po raz pierwszy w historii
ludzkosci, odkad zbierane s dane, mamy do czy-
nienia z wigkszg ilo$cia os6b w wieku ponad 65
lat, niz os6b w wieku 5 lat i mniej. Mowa nie tylko
o rozwinietej czesci $wiata, ale o calym globie.
To rzeczywisty wskaznik Organizacji Narodow
Zjednoczonych. Mieli$my okazje obserwowaé
inng sytuacje do poczatku 2. pot. XX wieku.
Zapewne w powiesciach mozna przeczytal jak
wygladata sytuacja starszych ludzi w xv111 wieku.
Obecnie wyglada ona zupelnie inaczej. Na szcze-
$cie dzigki antybiotykom oraz lepszej opiece,
lepszym warunkom sanitarnym oraz poprawie
stylu zycia, ludzie zyja dluzej i w lepszych warun-
kach. To jest pierwsza kwestia. Drugg przyczyna,
ktéra determinuje starzejgce sie spoleczenstwa

jako czynnik wzrostu gospodarczego, jest fakt, iz
model zapewniajacy opieke nie jest zrGwnowa-
zony - zaréwno jezeli chodzi o opieke spoteczna,
jak i zdrowotna. Kiedys te modele opieraly sie na
sile roboczej, gdzie rodziny i krewni odgrywali
bardzo wazng role. Obecnie w niektérych kra-
jach brakuje sity roboczej, ktdra jest relatywnie
droga. Z tego wlasnie powodu potrzebujemy
innego modelu, ktéry wykorzystywalby telein-
formatyke (1CT). Cos, co 20 lub 30 lat temu bylo
mozliwe jedynie w teorii, teraz stalo sie osiggal-
ne. W jaki sposéb ta zmiana si¢ objawia? Dla
przykladu moge poda¢ systemy monitorujace
warunki zZycia 0s6b starszych. Nie mniej wazny
jest fakt, iz zgodnie z tradycjg, to mtodsze po-
kolenia zajmowaly sie starszymi, mam na mysli
gltéwnie corki (i w mniejszym stopniu synow),
ktdrzy zajmowali sie swoimi rodzicami. W obec-
nych czasach rodzice nie mogg oczekiwac, ze
ich dzieci beda si¢ nimi opiekowad, na przyktad,
poniewaz mieszkajg w innym miescie. Sposéb
w jaki zorganizowane jest spoteczenistwo jest
takze odmienny. Ponadto mamy do czynienia
z kwestig indywidulanych preferencji: ludzie
wolg mieszka¢ we wlasnych domach, o ile radzg
sobie z zarzadzaniem wlasnym zyciem. Osoby
starsze nie sg zainteresowane domami starcow
czy innymi instytucjami, chyba ze s niepel-
nosprawni. Oznacza to, ze zaistniala zmiana
w systemie. Istnieje rowniez inny wymiar: osoby
powyzej 65. roku zycia zarzgdzajg dochodami
i majatkiem oszacowanym na 3 mld euro rocz-

nie. Oznacza to, zZe seniorzy stanowig rosnacy

CZYM JEST EUSALP?
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Istnieje duze ryzyko podziatu rynku w przypadku

organizacji na poziomie regionalnym i wystepo-

wania réznych specyfikacji technicznych, a jezeli

tak sie stanie, rynek moze nie osiggng¢ masy

krytycznej

<>

odsetek wymagajacych konsumentéw i nie sg
odbiorcami wylgcznie ustug zdrowotnych.

RG: Wspomnial Pan o modelu gospodarczym,
zatem czy mysli Pan, ze obecny model gospo-
darczy skutecznie reaguje na potrzeby oséb
starszych?

RDAM: Starsi ludzie otrzymuja opieke zdrowotna,
natomiast istniejg inne aspekty, o ktére nalezy
zadbal. Podréze, zycie w dobrych warunkach,
aspekt zarzadzania czasem wolnym. W rozwinie-
tym $wiecie sg na to pienigdze. Oczywiscie, przy-
chody starszych ludzi nie s3 wszedzie optymalne,
natomiast sg pienigdze. Oznacza to, ze istnieje
galaz biznesu, ktéra dostosowuje sie do ludzkich
potrzeb. I w przypadkach, w ktérych ludzie nie
podro6zujg, poniewaz bojg sie zgubi¢ w obcym
miescie, potrzebujg po prostu odpowiedniej
aplikacji na komorece, ktéra poprowadzi ich we
wlasciwe miejsce, a samo przygotowanie miast
na taka okoliczno$¢ réwniez przekltada sie na
wzrost gospodarczy. Innymi stowy, ludzie prze-
stang ba¢ sie podrézowaé. Oczywiscie, w przy-
padkach os6b niepelnosprawnych sytuacja jest
bardziej skomplikowana, natomiast réwniez ich
mobilno$¢ moze zosta¢ widocznie zwiekszona.
To jest kolejny czynnik wzrostu gospodarczego.
Oczywiscie potrzebujemy odpowiedniego przy-
gotowania, poniewaz istnieje réwniez bariera
psychologiczna. Jezeli udatoby sie jg pokonaé,
mieliby$émy do czynienia z otwarciem nowych
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mozliwosci dla biznesu. Jak wiec widaé, jest
kilka powigzanych ze sobg sektoréw, w obre-
bie ktorych mozliwe jest opracowanie roznych
modeli, ktére nie sg oparte jedynie na opiece
zdrowotnej i spolecznej.

RrG: Co Paniskim zdaniem ustawodawcy oraz
rzady na poziomie regionalnym, krajowym
ieuropejskim moga zrobié, aby wesprze srebr-
ng gospodarke?

rRDAM: Mogg zrobi¢ kilka rzeczy. Przykladem
jest eliminacja niepotrzebnych barier, w tym
barier pozaprawnych. Bowiem w niektérych
przypadkach istniejg rézne przepisy, ktére nie
opierajg sie na jakichkolwiek czysto racjonalnych
kwestiach. Kolejng wazng sprawg jest kwestia
zregionalizowanego systemu opieki w Europie.
Nawet w krajach z scentralizowang organizacjg
polityczng, system opieki jest dostarczany na
poziomie regionalnym lub wojewddzkim/po-
wiatowym, uzalezniony od rzgdéw regionalnych.
Niezbedne jest stworzenie krytycznego rdzenia
biznesu, aby mdgl on rozwijaé sie w przysztoci.
Istnieje duze ryzyko podzialu rynku w przy-
padku organizacji na poziomie regionalnym
i wystepowania réznych specyfikacji, a jezeli
tak sie stanie, rynek moze nie osiggng¢ masy
krytycznej. Powinni$my stara¢ sie¢ o harmo-
nie. Potrzebujemy wiekszej interoperacyjnosci
systemdw, a nie tylko teleinformatyki. Wladze
mogg réwniez rozpoczaé rozwijanie wspdtpra-
cy z przedsiebiorcami, ktérzy sg prekursorami
nowych dziedzin gospodarki. Niezbedne jest
stworzenie nowych przedsiebiorstw, dla ktérych
istotny jest dostep do publiczno-prywatnego
partnerstwa, aniotéw biznesu, venture capita-
lists, crowdfunding. Oczywiscie, ze nie mozemy
sie spodziewad, ze wszystkie europejskie regiony
zastosujg te same metody, jednakze zawsze s3
pionierzy, ktérzy moga postuzy¢ jako modele
dla swoich regionéw, wladz oraz populacji. Na
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przyklad istnieje wiele projektéw pilotazowych,
ale nie wszystkie sg zaprojektowane z my$la
produkgji na skale przemystows. Eskalacja nie
oznacza jedynie pieniedzy potrzebnych do wzro-
stu. Oznacza to inny rodzaj koncepcji projektu.
Przyklad, ktéry moge podaé nie ma nic wspol-
nego ze srebrng gospodarkg, ale w klarowny
sposdb ilustruje zjawisko. Przykladem jest bu-
dowa domu. Jesli planujesz budowe nowego
pietra w swoim domu, bez watpienia potrze-
bujesz pieniedzy. Ale zeby wznie$¢ kolejnych
dziesie¢ pieter, same pienigdze nie wystarcza.
Potrzebny jest Ci nowy projekt, nowa struk-
tura. To problem koncepcyjny. Jednocze$nie
istnieje duze ryzyko, poniewaz zawsze prostsze
jest opracowanie projektéw pilotazowych niz
ich eskalacja. Jezeli w planach danego projek-
tu nie wzieto pod uwage mozliwosci ekspansji
w przyszlodci, plany te sg po prostu bezuzy-
teczne. Uwazam, Ze to sposob na umozliwienie
postepu. Konieczne jest wydawanie pieniedzy
w celu wzmocnienia do§wiadczenia w nowych
dziedzinach. Dotychczasowe podejécie zakladato
traktowanie wszystkich regionéw jednakowo.
Jednak w przypadku wykorzystywania rozwigzan
1CT mozliwym jest dostosowanie sie do réznych
region6w z r6znymi potrzebami. Dzieki takim
inwestycjom nowe galezie biznesu majg szanse
na rozwoj. Niezbedne jest réwniez szkolenie
i zaznajomienie populacji oraz sily roboczej
z nowym podejéciem. Posiadanie prognoz na
temat dlugoterminowych potrzeb sily roboczej,
jest rowniez niezwykle istotne. Potrzebujemy
planu. 1 to wlasnie sprawa dla wtadz. Podsu-
mowujac, wazne jest staranie sie o eliminacje
zbednych barier, synergia oraz harmonizacja
w celu uzyskania lepszego, szerszego rynku.

RrG: Kolejna kwestia to bardzo wysoki poziom
zréznicowania statusu spolecznego wsrod os6b
starszych. W jaki spos6b model gospodarczy

moze dotrze¢ do wszystkich starszych oséb
w calej Europie?

RDAM: To jest réwniez odpowiedzialno$¢ wladz.
To istotne pytanie zaréwno w kontekscie gospo-
darczym, jak i politycznym. Poniewaz, oczywiscie
moze istnie¢ model, w ktérym zamozni ludzie
bedg placi¢ za wszystko, ale Europa opiera sie
réwniez na solidarno$ci miedzypokoleniowe;.
Je$li zmusza sie mlodych ludzi do opieki nad
rodzicami, tracg oni mozliwosci dalszego roz-
woju. Tak wiec jest bardzo wazne, aby zaréwno
mlodsze, jak i starsze pokolenia objete zostaly
klarownym modelem gospodarczym. Z pewno-
$cig w tej kwestii méwimy o wymiarze gospo-
darczym, natomiast istnieje réwniez wymiar
polityczny. Mlodzi ludzie oraz osoby starsze
majg rézne oczekiwania i priorytety. A z racji

Jest bardzo wazne, aby zarowno mtodsze,
jak i starsze pokolenia objete zostaty
klarownym modelem gospodarczym

<

tego, ze obie te czesci spoteczenstwa glosujg
w wyborach, jezeli nie podejmiemy odpowied-
nich dzialan, istnieje mozliwos¢ konfliktu po-
koleniowego. Powinni$my sie stara¢ wzig¢ pod
uwage wszystkie te oczekiwania i priorytety, nie
tylko ze wzgledéw ekonomicznych, ale réwniez
w celu unikniecia rozdZzwigku w kategoriach
politycznych. Podsumowujac, istnieje szansa na
pobudzenie wzrostu gospodarki. Mam na mysli
rézne sposoby pobudzania wzrostu, z wykorzy-
staniem réznych modeli. Niezwykle wazne jest
doswiadczenie, ktore pozwala na zastosowanie
najlepszych rozwigzan. To niezbedna kwestia,
poniewaz to bardzo niebezpieczna sytuacja,

STARSI LUDZIE TEZ POTRZEBUJA INNOWAC]I
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Zatozeniem AAL Joint Programme jest w ktérej ktos inny decyduje w imieniu oséb
zapewnienie, ze rezultaty projektu dotra trzecich jakie sg ich potrzeby, pragnienia. Nikt
nie powinien dyktowac¢ ludziom ich pragnien,
na rynek z rozwigzaniami wykorzystujagcymi poniewaz s one czyms wielce osobistym.
kom ponen ty ICT RrG: Jak juz Pan wyja$nil, ksztalt klasycznej ,,pi-
ramidy populacji” si¢ zmienil, ma ona obecnie
<> duzg liczbe mlodych ludzi u podstawy iz malg
liczbg osdb starszych na wierzcholku. Mozemy
zaobserwowac "wiezowiec” zamiast piramidy.
Jakie to zjawisko moze przynies¢ konsekwencje
w przyszlosci?
RDAM: Problem jest skomplikowany. Potrzebuje-
my wzrostu urodzenr w Europie. Potrzebujemy
wymiany pokolen. Niektore kraje lepiej radzg so-
bie ze wspieraniem, pobudzaniem i stwarzaniem
lepszych warunkéw do macierzynstwa. To nie
tylko kwestia rodzin. To kwestia catego spote-
czenistwa. Musimy zadba¢ o wsparcie poniewaz,
posiadanie dzieci oczywiscie kosztuje. Potrzebne
sg szkoly, przedszkola itd. Ale jest réwniez inny
wymiar : ICT. Przy uzyciu teleinformatyki mozna
polaczy¢ starsze i mtodsze pokolenia. Dobrym
przykladem sa dziadkowie komunikujacy sie
ze swoimi wnukami za posrednictwem Sky-
pe’a. W dzisiejszych czasach dziadkowie majg
mozliwo$¢ komunikacji nawet jezeli oddaleni
sg od swoich wnukdéw o tysigce kilometrow.
Powstal nowy typ relacji. Mlode pokolenia sg
zaznajomione z komputerami, co stanowi bo-

dziec i motywuje, osoby starsze, ktére chetniej
szkolg sie w dziedzinie 1CT. Kolejnym waznym

RAFAEL DE ANDRES MEDINA

aspektem zycia 0s6b starszych jest samotno$¢.

> Przewodniczgcy AAL, stowarzyszenia, ktére zarzadza Programem Zjawisko, ktore niesie ze SObE} konsekwencje
»Active and Assisted Living”; Przewodniczacy Zgromadzenia Paristw dla zdrowia. Gdy ludzie mieszkajq sami i nie
Cztonkowskich ECRIN—ERIC; Kierownik oddziatu ,,EU i wspdtpraca mie-
dzynarodowa” Narodowego Instytutu Zdrowia im. Kréla Juana Carlosa
11l w Hiszpanii. Jego zainteresowania badawcze dotyczg inteligentnego p0j3Wiaj% Si? pl’Oblemy zdrowotne. CZyli ZjaWi‘
wigczenia spotecznego, wdrazania odkry¢ badan medycznych i innowacji, sko to jest niepoiqdane nie tylkO ze spolecznego
opieki zdrowotnej P4 (przewidywalne, prewencyjne, personalizowane,

utrzymujg kontaktu ze §wiatem zewnetrznym,

unktu widzenia, ale ma takze konsekwencje
partycypacyjne); jak réwniez Joint European Programming; Europejskiego p ’ ]

Forum Strategii ds. Infrastruktur Badawczych oraz forum UE-Ameryka zdrowotne.
taciriska nt. zdrowia.

E-MAGAZYN PRZEDSTAWICIELSTWA MAtOPOLSKI W BRUKSELI
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rG: Unia Europejska (EU) podjela juz szereg
krokéw, zapewniajacych wsparcie rynku, m.in.
Active and Assisted Living Joint Programme,
Plan dzialania w dziedzinie e-zdrowia, Euro-
pejskie partnerstwo na rzecz innowacji sprzy-
jajacej aktywnemu starzeniu si¢ w dobrym
zdrowiu, jak réwniez dedykowane fragmenty
Horyzontu 2020, jak priorytet ,Wyzwania
Spoleczne” z zakresu zapewniania lepszego
zdrowia, jakosci Zycia i aktywnego starzenia.
Czy to wystarczajace dzialania, aby pobudzié¢
rynek?

RDAM: Nie jestem bezstronny. Nikt nie jest bez-
stronny, ale chcialbym wyjas$nic jedng rzecz. Po
pierwsze, potrzebujemy réwnowagi politycznej
w kwestii zobowigzan w poszczegdlnych sekto-
rach. Niezbedna jest wigksza kooperacja pomie-
dzy réznymi inicjatywami i préba wyeliminowa-
nia mentalnoéci, ktéra opiera sie na dzialaniu na
wlasng reke. AAL Joint Programme posiada silne
poparcie polityczne, poniewaz wszedl w zycie na
mocy decyzji Parlamentu Europejskiego i Rady.
Program posiada budzet sktadajgcy sie z 175
mln euro zapewnionych przez kraje biorgce
w nim udzial, 175 mln euro ze $rodkéw UE na lata
2014-2020 oraz oczekuje 350 mln euro z sektora
prywatnego. Zalozeniem AAL Joint Programme
jest zapewnienie, ze rezultaty projektu dotra
na rynek z rozwigzaniami wykorzystujacymi
komponenty 1CT, lecz nie tylko. W propozycji
projektu, ktéry finansujemy, zobowigzalismy
sie do zawarcia biznes planu, ktéry obejmuje
oczekiwania wprowadzenia na rynek rozwigzan,
w ciagu 3 lat po zakoriczeniu projektu. AAL Joint
Programme finansuje rowniez dzialania wspiera-
jace, awérdd nich coroczne Forum AAL, bedace
platformg wymiany do$wiadczen i opinii pomie-
dzy naukowcami, ustawodawcami, a takze przed-
siebiorcami i podczas kt6rego prezentowany jest

caly projekt. Gdyby$my zsumowali wszystkie

pieniagdze dedykowane badaniom w Europie
(Komisja Europejska plus panstwa cztonkow-
skie), okazaloby sie, ze przeznaczamy wieksze
fundusze niz Stany, Chiny, Japonia, itd., jednak
mobilizujemy je w skomplikowany sposéb, ktére-
mu daleko do perfekgji. Oczekiwalbym wiekszej
ilo$ci przychodéw generowanych przez srodki
zainwestowane w badania i inwestycje ktére
powinny by¢ bardziej efektywne i kooperatywne,
poniewaz UE bazuje roéwniez na wspolpracy.
Kooperacja oznacza wykorzystanie sity rynkowe;.
To jeden ze sposob6w na pozyskiwanie i wyko-
rzystanie pieniedzy z réznych krajéw, ale by to
zrobié, musimy starad sie pracowac razem. Jezeli
badacze wspolpracujg na rzecz AAL i wspdlpra-
cuja z partnerami z réznych krajow - to kolejna
warto$¢. Relacje zostaly nawigzane. To bardzo
wazne, aby w Europie nie tylko zamozne kraje
inwestowaly w badania: niezbedny jest wklad
wielu krajéow. Dlatego tez powtarzam, trzeba
probowaé utatwia¢ wspotprace. W obecnych cza-
sach jest to mozliwe, poniewaz mozna rozwijaé
interoperacyjnos¢, mozna opracowaé wspdlne
standardy. Podkres§lam, ze niezwykle wazne
jest to, aby uregulowa¢ schematy wspdtpracy
pomiedzy badaczami z réznych krajow, ponie-
waz pdzniej bedg oni bedg oni mogli uzywaé
wspdlnie wypracowanych rozwigzan w swoich
dalszych pracach.

Dziekuj¢ za rozmowe

STARSI LUDZIE TEZ POTRZEBUJA INNOWAC]I
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WYWIAD
Z TWORCAMI APLIKACJI DR POKET

Sebastianem Mulem
i Maciejem Jurewiczem

s

Zdrowie “ K

w kieszeni

ALEKSANDER VIGNE: Chcialbym zaczaé od najbar-
dziej oczywistego pytania, jak powstala Panow
firma i skad wzial sie¢ pomysl na nig?

SEBASTIAN MuL: Firma powstata w nastepujgcy spo-
sOb: wszyscy jeste§my grupg znajomych, mieli-
$my wsp6lne zainteresowania, troche z pograni-
cza medycyny, informatyki, elektroniki, kolega
jest chemikiem. Nasz zbi6r kompetencji gdzie$
sie polaczyt. Zalozycieli jest dwdch: Marcin Mi-
chalak i Mateusz Zauliczny. Oni tak naprawde
zapoczatkowali caly projekt aplikacji DrPoket
ze wzgledu na to, ze Mateusz jest chemikiem,
a Marcin informatykiem. Impulsem bylo nasze
wlasne do$wiadczenie, a doktadniej nasz kolega,
ktory brat duze ilo$ci lekéw i miat zawsze pro-
blemy z duzg ilo$cig opakowan i porami dnia,
w ktdrych musi przyjmowac leki. Stagd postano-
wili$my takim osobom jak on po prostu pomdc.

Av: Rozumiem, czy mogliby Panowie w takim
razie przyblizy¢ czym zajmuje sie aplikacja
DrPoket i do kogo jest glownie skierowana?
MACIE) JUREWICZ: Sama aplikacja bedzie asystentem
przyjmowania lekow, jej gléwnym zadaniem
bedzie uczestniczenie w codziennym zyciu uzyt-
kownika od strony medycznej: przypominanie
mu o lekach, tworzenie harmonogramu lekow,
ale przede wszystkim bedzie opierala sie na po-
faczeniu pomiedzy pacjentem-uzytkownikiem,
alekarzem lub opiekunem. Nie tylko sam pacjent
bedzie mogt stworzy( sobie liste lekdw i alarmow
z informacjami kiedy ma je przyjmowa¢. Osoba,
ktéra sprawuje nad nim opieke réwniez bedzie
mogla robi¢ to za niego i by¢ informowang czy
podopieczny wzial dany lek.

sm: Aplikacja DrPoket to wspieranie nie tylko

E-MAGAZYN PRZEDSTAWICIELSTWA MAtOPOLSKI W BRUKSELI

uzytkownika, czyli osoby przyjmujacej leki, ale
réwniez lekarza. Jest tak z tego wzgledu, ze in-
formuje o interakcjach, ktére zachodzg pomiedzy
lekami. Jezeli pacjent przyjmuje okre$lone leki
i np. lekarz chce mu przepisa¢ co§ nowego, to
w historii branych przez niego lekéw bedzie to
zapisane, nawet jezeli pacjent regularnie przyj-
muje leki ogélnie dostepne bez skonsultowania
tego z lekarzem. Lekarz bedzie wiec w stanie
zobaczy¢, ze pacjent przyjmuje dany lek i wy-
wnioskowac jeéli zaistnieje jakakolwiek inte-
rakcja. Nasza aplikacja monitoruje tez interakcje
pomiedzy lekami.

Av: Czy i wjaki sposob planuja Panowie dotrze¢
do specyficznej grupy jaka sa ludzie starsi? Wy-
daje mi sie, ze bylaby to idealna grupa docelowa
poniewaz seniorzy zazywaja najwiecej lekow
imiewaja problemy z zapamietaniem i zorgani-
zowaniem sobie harmonogramu brania lekow.
w: Zdajemy sobie sprawe, ze zaréwno polskie
spoteczenistwo, jak i wiekszo$¢ europejskich
populacji, staje si¢ spoleczenstwami starzejgcymi
sie. W Polsce obecnie 20% ludzi stanowi grupa
ludzi po 65 roku zycia, czyli jest to naprawde
duza grupa. Mamy zamiar dotrze¢ do tych oséb
poprzez promocje aplikacji przez Internet, me-
dia spoteczno$ciowe, ale takze przez telewizje.
Chcemy dotrze¢ réwniez do ludzi, ktérzy bedg
potencjalnymi opiekunami oséb starszych, tym
samym przekazg im te aplikacje lub bedg starali
sie ja wdrozy¢. Inng sprawg jest to, ze stereotyp
osoby starszej bedacej poza technologig juz sie
zmienia. Wiele os6b starszych korzysta w dzisiej-
szych czasach z komputerdw, telefonéw, a nawet
smartphonow.
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Uwazamy, ze obecnie rozwdj cywilizacyjny jest na tyle szybki,

ze pokonamy te poczgtkowg bariere strachu spowodowanego
brakiem bezposredniego kontaktu z lekarzem twarzg w twarz

<<

L
dr Poket

> Jeste$my zespotem pasjonatéw chcg-
cych poméc osobom przyjmujgcym leki.
Tworzymy system, ktéry skraca dystans
pomiedzy pacjentem, a lekarzem lub opie-
kunem pacjenta.

Aplikacja DrPoket wspomaga proces lecze-
nia poprzez przypominanie o koniecznosci
przyjmowania regularnych dawek lekdw,
przechowujac jednoczesnie historie ich
zazywania. W trosce o bezpieczeristwo
pacjentéw system wykrywa mozliwe in-
terakcje pomiedzy przyjmowanymi $rod-
kami oraz umozliwia prowadzenie nadzoru
nad realizowana terapig przez lekarza lub
opiekuna.

4

Apap
take 1 pill in about an
hour

Doctor Richard  s20pv

“Hey, | have added Apap
to your schedule”

= 1wustracja: Aplikacja dr Poket

ZDROWIE W KIESZENI
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Tak naprawde jesli chodzi o uzywanie aplikacji,

problem nie lezy w starszych ludziach.

Problemem sg osoby, ktore te aplikacje tworzg

<<

Av: Dlaczego tego typu aplikacja wydala sie
Panom dobrym pomyslem na biznes? Dlatego,
ze tego typu inicjatyw w Polsce jest malo?

sm: Poczatkowo chodzito o kwestie zaintereso-
wan. Natomiast jesli chodzi o wymiar biznesowy,
to telemedycyna jest najprezniej rozwijajgcg sie
galezig medycyny w ogdle w Polsce i na $wiecie.
Trendy sg pozytywne i jest to dobry kierunek,
w ktérym mozna péj$é. Tak samo wyglada ogdl-
nie rozwdj aplikacji na urzadzenia mobilne -
coraz wiecej uzytkownikéw korzysta z tego typu
rozwigzan. Widzimy réwniez to, co sie wlasnie
dzieje: recepty sg nadal wypisywane na kartkach,
stopniowo wdrazane sg nowe systemy, ale caly
czas jest duzo miejsca na rynku i tu upatrujemy
swojej szansy.

m: Co wiecej, jak w przypadku innych galezi
gospodarki, wéréd pacjentéw i uzytkownikéw
widoczny jest pewien strach przed przejéciem
w forme cybernetyczng, wirtualng. Uwazamy, ze
obecnie rozwdj cywilizacyjny jest na tyle szybki,
ze pokonamy te poczatkowg bariere strachu
spowodowanego brakiem bezpo$redniego kon-
taktu z lekarzem twarza w twarz. Dzieki temu
stworzymy cos, co bedzie na pewno jednym
z pierwszych takich rozwigzan w Polsce, jezeli
nie na $wiecie. Z punktu widzenia biznesowego

bycie pierwszym jest jak najbardziej optacalne.

Av: Jak widzg Panowie swoje perspektywy roz-
woju w Polsce i czy my$la Panowie o ekspansji
narynki zagraniczne? Interesuje mnie spojrze-
nie na rynek europejski.

Mm): Oczywiscie, Polska jest dla nas punktem star-

E-MAGAZYN PRZEDSTAWICIELSTWA MAtOPOLSKI W BRUKSELI

towym, lecz nie chcieliby$my sie ograniczy¢ tylko
do Polski. Mamy juz wyznaczone poczgtkowe
plany ekspansji europejskiej. Pierwszym miej-
scem w ktorym chcieliby$my rozwing¢ swojg
dziatalno$¢ jest Anglia. Potrzebujemy pozyskaé
baze lekéw angielskich i na bazie tej listy dosto-
sowac naszg aplikacje do tego rynku. Po Anglii
planujemy zajg¢ sie rynkiem niemieckim.

sm: Zasadniczg rdznicg jest po pierwsze bezpie-
czenistwo danych, poniewaz mamy rézne stan-
dardy przesylania i poufnosci danych medycz-
nych, a druga kwestia to bazy lekéw. To sg jedyne
dwie rzeczy, na ktérych rzeczywiscie musimy sie
skupi¢, poniewaz aplikacja DrPoket tatwo moze
zostaé dostosowana. Posiadajac odpowiedng
baze lekéw z danych krajow i podejmujgc od-
powiednie dziatania marketingowe jestesmy
w stanie wej$¢ na dowolne rynki.

Av: Czym dla Pan6w jest srebrna gospodarka
iczy w Polsce mozemy méwic o tym zjawisku?
M): Z samego zalozenia srebrna gospodarka jest
to dostosowanie gospodarki w taki sposéb, aby
osoby starsze tj. powyzej 65. roku zycia mogly
wie$¢ godne zycie lub nawet by¢ nadal zaanga-
zowane zawodowo. Z naszego punktu widzenia,
przygotowanie produktu na tyle innowacyjne-
go, ktory utatwilby zycie ludziom po 6s. roku
zycia, jest dagzeniem do srebrnej gospodarki.
Mamy nadzieje, ze uda nam sie réwniez poko-
na¢ stereotyp, ktéry méwi, ze technologia jest
tylko dla mlodych. Uwazamy, ze technologia jest
dla wszystkich i nie mozna nikogo wykluczy¢
technologicznie. Chcemy w ten sposéb wpro-
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wadzi¢ naszg aplikacje miedzy osoby starsze
iprzystuzy¢ sie jednoczesnie do rozwoju srebrnej
gospodarki.

sm: Tak naprawde je$li chodzi o uzywanie apli-
kacji, problem nie lezy w starszych ludziach.
Problemem sg osoby, ktére te aplikacje tworza.
Powinny by¢ one dostosowane do senioréw
poprzez zachowanie standardéw funkcjonalnych
dostosowanych do ich potrzeb. Wierzymy, ze
jeste$my w stanie przygotowac taki system, ktory
bylby prosty i intuicyjny nawet dla oséb, ktore
majg obawy wzgledem technologii.

m: Interface naszej aplikacji zmienia sie w za-
leznodci od tego czy uzywa jg osoba mlodsza,
czy starsza. Dostosowujemy wyglad zwiekszajgc
czcionke i litery, ulatwiajac takze przej$cie mie-
dzy przyciskami.

Av: Czy spotkali sie Panowie z jakimi$ polski-
mi dzialaniami politycznymi, rzgdowymi lub
regionalnymi albo z ktéryms$ z programéw
europejskich, ktore maja na celu wspieranie
rozwoju tejze gospodarki?

m): Zdajemy sobie sprawe, ze jest to jeden z kie-
runkdéw dziatania Unii Europejskiej. Ale sami
poki co nie korzystali$my z zadnych programoéw
wspierajacych tego typu dziatania. Ale jesli mie-
libysmy okazje z tego skorzystaé to oczywiscie
byliby$my zainteresowani.

Dziekuje za rozmowe
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1LusTrac)a: Widoki ekrandéw aplikacji dr Poket

ZDROWIE W KIESZENI



BLIZE) BRUKSELI NR 17 / LIPIEC 201§ 24

© Malopolska podbija Bruksele

Europejski Szczyt Innowacji dla Aktywnego
i Zdrowego Starzenia odbyt sie 9 i 10 marca 2015 r.
w Brukseli. Matopolska rowniez byta tam obecna

TEKST:

ALEKSANDER VIGNE > Ponad 1200 zwiedzajgcych zawitato do centrum kongresowego Square
by wzigé¢ udzial w 32 sesjach, warsztatach i spotkaniach oraz zwiedzi¢
Miasteczko Pionieréw z 20 stoiskami. Swoje dokonania zaprezentowalo tez
ponad 20 startupéw. Uczestnicy szeroko komentowali wydarzenie w me-
diach spotecznosciowych. Przedsiebiorcy spotkali klientéw, badacze poznali
konsumentéw, pacjenci dostawcdw ustug, a zwiedzajgcy mieli mozliwosé
przetestowania robotéw. W tym roku szczyt przyciggnat nowe kategorie
gosci: inwestordw, w tym takze tych dzialajacych na rzecz przedsiebiorczosci
spolecznej, oraz przedstawicieli branzy budowniczej i turystycznej, czy tez
designer6w, ktorzy wspdlnie omdwili korzysci ptyngce ze srebrnej gospodarki.

Giinther Oettinger, komisarz ds. gospodarki cyfrowej i spoleczeristwa
cyfrowego powiedzial, m.in., ze ,nie mozemy poglebia¢ nieréwnosci. Inno-
wacje na rzecz aktywnego starzenia w dobrym zdrowiu muszg by¢ korzystne
dla obywateli - dla kazdej grupy wiekowej. Europejskie partnerstwo na rzecz
innowacji sprzyjajacej aktywnemu starzeniu sie w dobrym zdrowiu majuz
3 lataizostanie przedtuzone. Nowa Komisja, J.-C. Juncker i jego zespol, jest
przekonana, ze przysztos¢ nalezy do tego projektu. W ciggu najblizszych
5 lat chcemy kontynuowac i poglebi¢ wspdtprace, oraz wykorzystaé jg dla
dobra przemystu, miejsc pracy i wzrostu, ale i dla jako$ci zycia senioréw.”

Z kolei Carlos Moedas, komisarz ds. Badan i rozwoju odnotowat, ze

"w kazdym Panstwie czlonkowskim UE proporcja ludzi powyzej 65 roku
zyciarosnie, co daje nam gotowy do zagospodarowania rynek przedsiebior-
czo$ci spotecznej i innowacji, czyli stosowne warunki do rozwoju taiszych,
wydajniejszych i spersonalizowanych rozwigzan dla opieki zdrowotne;j,
oraz rosngcg pule konsumentéw dla débr i ustug dostarczanych na miare.”

Przedstawiciele Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Matopol-
skiego wzieli udzial w debatach tematycznych nt. ,Zréwnowazonych
systeméw opieki zdrowotnej i spolecznej dla starzejgcej sie populacji”,

»Zmian demograficznych - wplywu na europejski potencjat ludzki i model
spoteczny”, ,Innowacji dla aktywnego i zdrowego starzenia, od koncepcji
do rzeczywistos$ci, od dziatan lokalnych do globalnych”.

E-MAGAZYN PRZEDSTAWICIELSTWA MAtOPOLSKI W BRUKSELI
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Kolejnych 7 warsztatéw bylo okazjg do wy-
miany do$wiadczen: ,Finansowanie innowacji
w ICT narzecz aktywnego i zdrowego starzenia -
Nowe mozliwosci i modele finansowania ze
$wiata inwestycji”, ,Starzenie w miejscu pracy.
Inicjatywa Wspdlnego Programowania: Wiecej
Lat, Lepsze Zycie: obecne praktyki i nowe na-
bory na projekty”, ,Projektowanie dla starzenia.
Przyklady europejskich inicjatyw projektantow
odpowiadajgcych na potrzeby starzejacej sie
szybko populacji”, ,Krajowe i regionalne strate-
gie na rzecz wsparcia rozwoju Srebrnej Gospo-
darki. Nowe projekty i dobre praktyki w obszarze
innowacji dla aktywnego i zdrowego starzenia”.

Polityka aktywnego starzenia
w Matopolsce

> Malopolska jako pierwszy region w kraju
opracowala strategie srebrnej gospodarki w eu-
ropejskim projekcie ,ADAPT2DC - adaptacja do
zmian demograficznych”. Jest tez koordynatorem
prac nad strategia dla regionéw Europy Srodko-
wej. W pazdzierniku 2014 r. w Krakowie odbyt
sie 1 Matopolski Kongres Zdrowego Starzenia.
Wojewddztwo dostrzega potrzebe prac nad sys-
temowymi rozwigzaniami w zakresie aktywnego
starzenia si¢, co m.in. wynika ze struktury re-
gionalnej gospodarki, w ktérej waznym segmen-
tem jest turystyka, w tym turystyka zdrowotna
w oparciu o duzy potencjat uzdrowisk.

W ramach ADAPT2DC, w 2014 roku odbyto
sie pilotazowe badanie Tele- EXG. Szpital im.
Jana Pawta 11 otoczyt zdalng opiekg kardiologicz-
ng ponad 100 pacjentédw w wieku powyzej 55. lat.
Kazdy z nich byt monitorowany przez 30 dni za
pomocg przeno$nego zestawu do rejestracji EKG,
dzieki czemu na stale mégl przebywaé w swo-
im $rodowisku domowym, a uzyskane w ten
sposob badania byly wysylane na biezaco do
Oddziatu Szybkiej Diagnostyki (na terenie szpi-
tala), gdzie mialy miejsce badania laboratoryjne.
Tym sposobem bez koniecznosci hospitalizacji

FRGS is @ sclence-b.
. ution for neur

ofthe patients:

. available @the Clinic, and @Home.
itoring
i ragress moniter
i?'s:ared divectly with

czy klopotliwego dotarcia do przychodni lub
innego osrodka zdrowia, szeroka grupa pacjen-
téw z podejrzeniem arytmii mogta by¢ diagno-
zowana ,bez wychodzenia z domu”. Projekt
telemonitoringu okazat si¢ skuteczny nie tylko
w wykrywaniu groznych i istotnych zaburzen
rytmu, lecz dzieki niemu wykryto takze istotne
choroby zaliczane do grona cywilizacyjnych.

MALOPOLSKA PODBIJA BRUKSELE
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TEKST:
MACIEK SKONIECZKA

Karta praw podstawowych Unii Europejskiej

(UE) - zbi6r fundamentalnych praw cztowieka

i obowigzkéw obywatelskich, prawnie wigzgcy

od wejscia w zycie Traktatu Lizboniskiego - prze-
widuje w artykule 25., iz ,Unia uznaje i szanuje

prawo oséb w podeszlym wieku do godnego

i niezaleznego zycia oraz do uczestniczenia

w zyciu spolecznym i kulturalnym.”

Podobng dbalo$¢ o starsze pokolenia moz-
na odnalez¢ w samym Traktacie Lizbonskim,
pod artykutem 3. Traktatu o Unii Europejskiej,
wedlug ktérego Unia ,zwalcza wylaczenie spo-
leczne i dyskryminacje oraz wspiera sprawie-
dliwos¢ spoleczng i ochrone socjalng, réwnosé
kobiet i mezczyzn [oraz] solidarno$¢ miedzy
pokoleniami [...].”

Jak mozna zauwazy(¢, kwestie aktywnego
starzenia sie i wlgczenia spolecznego os6b
starszych sg wazne dla instytucji europejskich.
Niestety, wieksza cze$¢ kluczowych obszarow
dla aktywnego starzenia sie i silver economy wy-
kracza jednak poza kompetencje prawodawcze
instytucji europejskich. Biorgc pod uwage fakt,
iz akty prawne mogg by¢ uchwalane przez UE
tylko w granicach ustanowionych przez Traktaty,
obszary te wcigz leza w gestii Paristw Czlon-
kowskich.

Prawodawstwo unijne ma pewien wklad
w niektérych obszarach, np. poprzez reguly
dotyczace przeciwdzialaniu dyskryminacji - jej
zwalczanie pozwala na ulatwienie osobom w po-
desztym wieku funkcjonowania na rynku pracy
i, ogblnie w spoteczenstwie. W odrdznieniu
od poprzednich numerdéw naszego e-magazy-
nu, trudno jednak znalez¢ akt prawny, ktéry

E-MAGAZYN PRZEDSTAWICIELSTWA MAtOPOLSKI W BRUKSELI

° Questio luris

bylby w caloséci po$wiecony kwestii Srebrnej
Gospodarki.
Jak wynika z raportu Komisji Europejskiej
,Growing the Silver Economy in Europe”, srebrna
gospodarka jawi sie jako znaczgca sita napedowa
wzrostu gospodarczego nie tylko w Europie, ale
takze w USA, Chinach i Japonii. W Unii Europej-
skiej pojawia sie wiele inicjatyw, norm prawnych
i standardéw, ktorych réznorodno$é potencjal-
nie moglaby utrudniad rozwdj tej gatezi gospo-
darki, a przez to hamowa¢ wzrost gospodarczy.
Nowe pomysty wypracowywane w sektorach 1CT
i opieki medycznej w poszczeg6lnych paristwach
bywajg niekompatybilne, co niesie ze sobg ryzyko
zniechecenia do konkurencji i uniemozliwienia
wejécia na rynki zagraniczne. Zwazywszy na to,
ze skutkiem nieskoordynowanych dziatart moze
by¢ wolniejszy wzrost rynku, zharmonizowanie
przepiséw i dzialan na poziomie europejskim
mialyby sporg warto$¢ dodang.

Swiadoma ewentualnych konsekwencji, Ko-
misja Europejska zainicjowala pewne dziatania
polityczne w celu spdjnego rozwijania srebrnej
gospodarki. Najwazniejszymi sposrdd nich sg
Europejskie partnerstwo na rzecz innowacji
sprzyjajacej aktywnemu starzeniu sie w dobrym
zdrowiu (E1P on AHA) i Program Wspdlny Am-
bient-Assisted Living (AAL).

EIP on AHA jest pilotazowym przedsiewzie-
ciem promujacym wspélng prace na rzecz zdrow-
szego i aktywniejszego starzenia sie. Glownym
celem projektu jest wydtuzenie $redniej dlugosci
zycia o dwa lata do roku 2020 poprzez innowacje
w opiece zdrowotnej i spotecznej oraz dzieki
zwiekszeniu konkurencyjnosci przemystu UE
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za poérednictwem rozwoju przedsiebiorstw
i zdobywania nowych rynkéw. Projekt polega
na wspolpracy miedzy Komisjg Europejska a kra-
jami, regionami, przemystem, pracownikami
opieki zdrowotnej i spotecznej oraz organizacja-
mi reprezentujgcymi osoby starsze i pacjentow.

Program Wspoélny AAL jest natomiast ini-
cjatywg badawczo-rozwojows, cze$ciowo finan-
sowang przez Komisje Europejska, ktorej celem
jest produkowanie innowacyjnych produktow
i ustug opierajacych sie na technologii infor-
macyjno-komunikacyjnej, aby przez dtuzszy
czas zapewni¢ komfortowe warunki zycia dla
0s6b starszych. W Polsce projekty w ramach
programu AAL finansowane sg przez Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju.

Jak wida¢, brak interwencji prawodawczej
w ramach silver economy zdecydowanie nie wy-
nika z braku zainteresowania, zaangazowania,
lub z ignorancji instytucji europejskich, lecz
raczej z ograniczen wynikajgcych z Traktatow.
Komisja Europejska zdaje sobie sprawe z tego,
ze stoi przed jednym z najwazniejszych wyzwan
spotecznych najblizszych lat i ze, aby rzeczy-
wiscie stawi¢ mu czola, potrzeba interwencji
na poziomie europejskim. Pytanie tylko, czy
dzialania czysto polityczne i popularyzacyjne,
czyli nie polegajace na harmonizacji prawnej,
wystarczg aby w pelni wykorzysta¢ potencjat
srebrnej gospodarki.






